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資料1-1

君たちのふるさとをもっと知って 

      友達に自慢してみよう‼ 

上鶴間公民館てくてくマップ、ボランティアガイド 

このマップのコースを、ボランティアガイドさんが、分かりやすく案内します。   

さあ、友達や、家族をさそって、歩いて見よう！ 

皆さんの、都合の良い日に、お答えします。 

ガイドさんに教わりながら、歩いて見て、初めての発見がいっぱいあります。 

通り過ぎていた、こんな所に、こんなものが、あったんだ！ 

何かあるのは知っていたが、そうだったんだ！ 

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、友達や先生にも 

教わった事を、教えてあげよう！ 

 

これから下は、このマップの見方や、お知らせです。 

君たちが住んでいる所は、相模原台地で、西は相模川、東は境川の間の台地です。 

そして１９４０年代頃までは、このマップ全体が上鶴間で、番地は、１番地から５千９百番代まで

あり、日本で一番大きな町でした。 

このマップ上の標高は７０～９８ｍで、相模原台地の南東に位置します。 

鶴園小８６ｍ，南大野小８９ｍ，谷口中９２ｍ，相模大野駅９０ｍで、一番低い７０ｍは大正堂下、境川沿い

です。 

台地の東ヘリが境川で、並行して鎌倉道が八王子方面から、大和市を通り、鎌倉方面へ向かって 

います。 

Ａコースは、小田急線開通記念碑や鹿島神社、青柳寺、水田の為に境川から取水口を作った 

堰(せき)の跡などがあります。 

B コースは蚕守(かいこもり)神社から茨山(ばらやま)神社、昔の人の暮らした跡を勉強して金山 

(かなやま)神社まで、２ｋmの行程です。 

C コースは、相模原台地から境川の方へ下りて、都県境から台地へ上り下りを３回繰り返すコースですが、

この地図上で唯一、２つの文化財があり、たくさんの歴史が学べるコースです。 

D コースは、相模女子大の回りを、相模原が軍都(ぐんと)だった事を学ぶコースです。 
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マップと C コースの特徴 

私たちの住んでいる所は、相模原台地で、西は相模川、東は境川の間の台地です。 

水源は殆んど無く、文献によると、８０尺、或いは１４間(約２５ｍ)掘らないと井戸水の 

水脈まで到達しませんでした。  と、いう事で、稲作は東西の川の近くだけで、台地は 

殆んど雑木林か、桑畑などの畑でした。 

そして１９４０年代頃までは、このマップ全体が上鶴間という町名で、日本で一番 

大きな町でした。    番地は１番地から、５９００番地代まで、ありました。 

このマップ上での標高は７０～９８ｍくらいで、相模原台地の南東に位置します。 

鶴園小から、上鶴間公民館、南大野小までが８６～８９ｍくらい、谷口中９２ｍ、 

相模大野駅は９０ｍくらいで、一番低い７０ｍの所は、大正堂下、境川沿いの所です。 

C コースの特徴 

このマップ全体の中で、このコースに唯一、一ヶ所に 2個の文化財があります。 

相模原市で、一番古い、墓碑があります。 

境川を町田市側に渡り、入り汲んだ旧河川の見学と、入り汲んだ両市の地番の不思議を体

験します。 

昭和４０年代後半に掛けての、境川の改修工事に伴い、深堀川との結合個所や境川流域 

最大の遊水地見学。(只今、２００億円以上を掛けて、建設中) 

行幸道路が整備される約３０年前、同じ人をお迎えする為に、地元住民が整備した 

道路記念碑があります。 

以上のような見学を台地から、境川、鎌倉道の方へ下りて、上り下りを３回 

繰り返す見どころのあるコースです。 

資料1-2
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資料2-1

令和５年度 中和田自治会 

「ウォークラリー」開催のお知らせ 
 

会 長 岩本 典裕 

実行委員長 村岡 広祐 

副実行委員長 渡部 友希 

 

➤ 当自治会において、10 月の恒例行事であった「総ぐるみ運動会」に代わり、本年度よ

り「ウォークラリー」を開催いたします。 

➤ 歩くコースとしては、基本となる２コースに加え、幼児対象の２コース、75 歳以上を

対象とした１コースの計５コースで、比較的無理なく歩けるコース設定をしておりま

す。 

➤ 普段は入ることのできない大正堂の屋上などがコースに含まれておりますので、楽し

んでいただきながら「中和田」の魅力を再発見していただければと思います。 

➤ 参加希望の自治会員は、回覧の「参加者リスト」に各コースの人数を記載してくださ

い。 

 

【開 催 日】令和５年 10月 15日(日) ※小雨決行（台風等は中止） 

【集 合 時 間】午前９時 30分（各自ゴールできしだい終了） 
※下表のスタート地点に集合 

※徒歩でお越しください（駐車場・駐輪場はご用意しておりません） 

 

◎ コースは各自選択。ゴールは全コース「中和田自治会館」になります。 

コース 対象 距離 所要時間＊ 
スタート 

地点 
別添地図 

大人Ａ 小学生以上 ３.２km ５０分 
鶴園小学校 地図Ａ 

幼児Ａ 未就学児 １.８km ２５分 

大人Ｂ 小学生以上 ３.８km ６０分 
大正堂 地図Ｂ 

幼児Ｂ 未就学児 １.９km ３０分 

実りの秋 75歳以上 ０.６km １０分 泉龍寺 地図Ｃ 

＊大人がゆっくり歩いた目安時間になります。 

 

【参加賞など】 

★１ 参加賞：中学生以下は『マクドナルド 500円クーポン』 

高校生以上は『お弁当』 

★２ 完歩賞：中学生以下は『アイス』 ※さらに小学生以下にはお菓子も配布 

高校生以上は『防災グッズ』 

※各コースに設定している全チェックポイントを通過し（スタンプを押す）、

ゴールしてください。 

全てマックカード
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資料2-2

P

P

P

鶴園小学校

ふれあい

広場

大正堂

川沿い

休憩所

自治会会館

P

P

START

GOAL

地図Ａ

大人Ａコース：

幼児Ａコース：

チェックポイント：

惣吉稲荷

神社

P

の数

➤大人Ａコース【3.2km】：６か所

①鶴園小 → ②ふれあい広場 → ③大正堂 →

④川沿い休憩所 → ⑤道正坂 → ⑥自治会会館

➤幼児Ａコース【1.8km】：４か所

①鶴園小 → ②ふれあい広場 → ③大正堂 →

④ 自治会会館

P

P

道正坂
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資料2-3

P

P

鶴園小学校

大正堂

川沿い

休憩所

自治会会館

P

START

GOAL

泉龍寺

P

P

Pふれあい

広場

地図B

大人Ｂコース：

幼児Ｂコース：

チェックポイント： P

P

道正坂

の数

➤大人Ｂコース【3.8km】：６か所

①大正堂 → ②川沿い休憩所 → ③泉龍寺 →

④鶴園小 → ⑤ふれあい広場 → ⑥自治会会館

➤幼児Ｂコース【1.9km】：４か所

①大正堂 → ②川沿い休憩所 → ③道正坂 →

④ 自治会会館

P



３３7

自治会会館

P

GOAL

泉龍寺

P

地図Ｃ

実りの秋コー

ス：

チェックポイント：

P

P

道正坂

の数

➤実りの秋コース【0.6km】：３か所

①泉龍寺 → ②道正坂 → ③自治会会館

P

START

資料2-4
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資料2-5

令和５年度 中和田自治会　ウォークラリー

参加者リスト

　　　　地区　　　　班

自治会員は氏名、人数をご記入ください。

※「大」…高校生以上、「中」…中学生、「小」…小学生、「幼」…未就学児

※幼児には、大人（中学生以上）１名以上の付き添いをお願いします。

例A：４名参加　うち①大人Aコース→大人１名＋小学２年生１名、②幼児Aコース→大人１名＋４歳児１名

例B：５名参加　うち①大人Aコース→大人１名、②幼児Aコース→中学１年生１名＋６歳児１名

　 ③大人Bコース→小学５年生１名（友達と参加）、④実りの秋コース→大人１名

【１／２】

参加者人数（代表者含む）

<スタート>

鶴園小学校

<スタート>

大正堂

＜スタート＞

泉龍寺

会員代表者

大人Ａ

コース

幼児Ａ

コース

大人Ｂ

コース

幼児Ｂ

コース

実りの秋

コース

氏  名 大 中 小 幼 大 中 小 幼 大 中 小 幼 大 中 小 幼 75歳以上 小計

例A 中和 大介 1 1 1 1 4

例B 鶴園 小子 1 1 1 1 1 5

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

参考
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資料3

社会福祉協議会、日本赤十字　募金進捗状況
2023/8/31

地　区　名 社会福祉協議会 日本赤十字 　合　計

１地区 31,400 28,950 60,350

２地区 28,400 29,000 57,400

３地区 14,200 17,800 32,000

４地区 19,000 19,000 38,000

５地区 19,400 19,400 38,800

６地区 37,000 46,250 83,250

７地区 23,600 24,580 48,180

８地区 14,000 14,000 28,000

９地区 12,000 16,000 28,000

１０地区 0 0 0

 １１地区 12,400 15,600 28,000

１２地区 5,100 5,100 10,200

合　計 216,500 235,680 452,180
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資料4

2023年11月3日

隊長　　　　岩本　典裕        

副隊長　   西田　光男

防災部長  田口　英雄

※9時00分には会館前に集合願います。

11:45 避難誘導訓練開始 鶴園小学校へ移動 避難誘導班

約100名(地区長・各地区の防災担当班長・各地区の班長・他)

消防署

準備作業
（救出・救護訓練）

11:20 閉会式 講評・挨拶 隊長、消防士

初期消火訓練(水消火器)
(15分×3グループ)

A（名）→C（名）→B(名)

救出訓練(担架)
(15分×3グループ)

B（名）→A（名）→C(名)

9:30 受付開始、班編成
用紙記入、参加者人数把握報告
一般参加者含むA、B、C、D編成

情報班

中和田自治会自主防災隊

10:10
～

11:15

放水訓練
(指導:中和田消防団)

可搬消防ポンプによる放水訓練
D避難誘導班
　災害時要援護者支援班
A、B、C合流、その他

9:00
集合　9 :00

隊長、副隊長、防災部長　8:45

保護帽、ヘルメット、手袋等用意 自主防災隊全員

準備作業
（初期消火・放水訓練）

長机1本
水消火器5本準備
可搬消防ポンプ設置

初期消火班

長机1本、ブルーシート敷
毛布2枚、長棒　(担架)

10:00

～11:45 片付け 自主防災隊全員

開会式 隊長挨拶・消防隊員紹介
隊長、消防士
司会:防災部長

10:10
～

10:55

各訓練開始
(指導:消防署員)

救護(AED)訓練
(15分×3グループ)

C（名）→B（名）→A(名)

救出・救護班

５．訓練内容 初期消火訓練・救出・救護AED操作訓練・放水訓練

時間 項目 内容/準備 担当者

準備作業

受付設置

準備作業
集合場所設営

長机2本、椅子4脚
参加者記載用紙、筆記用具

長机2本
ABCDグループ表示、ライン引き

情報班

災害時要援護者支援班

9:00
～

長机1本
AED、心臓マッサージ訓練人形

住所:相模原市南区上鶴間本町9丁目17番33号

４．訓練対象者

３．場　所

　　　AM９時００分～１１時４５分　　雨天中止（小雨決行）

中和田自治会館駐車場・中和田自治会館・長嶋神社境内

令和５年度 中和田自治会 自主防災隊防災訓練計画

１．目　的　　　　 大規模地震の発生等に備え、中和田自治会自主防災隊を中心として、地域の

　　　　　　　　　防災訓練を実施することにより、自主防災意識の向上を図り、地域の防災対策を

　　　　　　　　　強化することを目的とする。

２．日　時 令和５年１１月３日(木)　　［文化の日]



本日の配布物

【 掲示板 】

　　　★つるっこ9月の予定

　　　★上鶴間地区ふるさとまつり

　　　★ノジマステラ神奈川相模原2023-24シーズンカップ戦ポスター

【 回覧板 】

　　　★令和5年度　中和田自治会ウォークラリー参加者リスト

　　　★回覧 大野南情報

　　　★パン・野菜販売のお知らせ（上鶴間地域包括支援センター）

　　　★第20回相模原お店大賞

　　　★第23回フォトシティさがみはら２０２３　PCS展

　　　★第74回相模原市民文化祭

【 全戸配布 】

　　　　なし
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